
Ich und meine 
Hormone

ab Di 14. März 2023

4tlg. Workshop

Uhrzeit:  19:30 - 21:00 Uhr

Ort:   im Frauennetzwerk Rohrbach 

Kosten:  40,- Euro

für FNW Mitglieder 10% Ermäßigung

Anmeldung bis

 Di 7. März 2023

unter 07289 6655 oder
seminarefnw@frauennetzwerk-rohrbach.at

Folgende Themen werden besprochen:

 Geschichte der eigenen Pubertät 

 Kinderwunsch und Hormonhaushalt im gebärfähigem Alter 

 Hormonelle Veränderungen in der Menopause, 

    Abhilfe und Tipps bei Beschwerden

 Gesundheitsvorsorge: HPV-Impfung, Mammographie, uvm.

Frauennetzwerk Rohrbach, Stadtplatz 16/2, 4150 Rohrbach-Berg 07289 6655  www.frauennetzwerk-rohrbach.org

In dieser Gesprächsrunde werden in einem vertraulichen 

Rahmen verschiedene Frauenthemen achtsam behandelt. 

Wir wollen den eigenen Körper verstehen lernen und ihn

als wichtigstes Instrument in unserem Leben erkennen.

Nach einem ersten Kennenlernabend wird die Gruppe

geschlossen gehalten. (max 10 TN)

weitere Termine: Di 28. März
      Di   4. April 
      Di 25. April

mit Bianca Scheiber


